
Beräkning av 800 Timmar över 3 År

1. Timmar per år:

   800 / 3 = 266,67 timmar per år

2. Timmar per vecka (baserat på 47 arbetsveckor per år):

   266,67 / 47 = ca 5,67 timmar per vecka

3. Omvandling till 15-minuters tillfällen per arbetsdag (5 dagar/vecka):

   5,67 timmar = 340,2 minuter per vecka

   340,2 / 5 dagar = 68,04 minuter per dag

   68,04 / 15 = ca 4,54 tillfällen per arbetsdag

SLUTSATS: CIRKA 4–5 STYCKEN 15-MINUTERS TILLFÄLLEN PER ARBETSDAG
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